
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 25 Luwaldo Bommel HC2 14 O 10.41 PB

2 24 Marijn Boersma HB2 14 I 10.59 PB

3 18 Jochem van Lith HB2 13 O 10.82 PB

4 21 Sven Tellegen HB2 13 I 11.01

5 9 Wietse Tukkie HC1 12 I 11.32 PB

6 16 Jamie Schelling DA1 12 O 11.65 PB

7 23 Machteld Booms DC2 9 I 11.77

8 1 Danny Verdel HPA 10 O 11.94 PB

9 2 Tessa Veltman DC1 9 O 12.03 PB

10 22 Femke Booms DC2 11 O 12.14

11 8 Famke Minnee DC1 10 I 12.15

12 13 Loes Busser DPB 7 I 12.27 PB

13 11 Vera van Ditshuizen DPA 7 O 12.39 PB

14 10 Mathijs Depenbrock HPA 8 I 12.44 PB

15 17 Sandra van Bijlert DSB 6 I 12.45

6 Giel van Kordelaar HC1 8 O 12.45

17 4 Ramona Westerhuis DPA 5 I 12.50 PB

18 27 Igor Baars HC1 6 O 12.55 PB

19 12 Lars Remijn HPB 4 I 13.07 PB

20 5 Senna Westerhuis DPC 3 O 13.12 PB

21 7 Jesse Versluijs HPA 5 O 13.17

22 20 Denice Keesman DPA 2 I 13.28 PB

23 3 Nyncke Dijkstra DPA 4 O 13.33

24 26 Birte Tellegen DPC 3 I 13.40 PB

25 28 Amorell Bommel DB2 2 O 13.78 PB

26 19 Masja Keesman DPC 1 I 14.26 PB

27 14 Tim Verdel HPD 1 O 14.85 PB

15 Quinten Heerma HC1 11 I DNS

1. Uitslag 100 meter

Thialf - Heerenveen
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1. Rituitslag 100 meter

wt 19 Masja Keesman DPC 14.47 14.26
rd 14 Tim Verdel HPD 14.97 14.85

1

Naam Cat PR Tijd

100m 14.26 (14.3)

Masja Keesman Tim Verdel

100m 14.85 (14.9)

Info

PB
PB

gl 20 Denice Keesman DPA 13.60 13.28
bl 28 Amorell Bommel DB2 13.91 13.78

2

Naam Cat PR Tijd

100m 13.28 (13.3)

Denice Keesman Amorell Bommel

100m 13.78 (13.8)

Info

PB
PB

wt 26 Birte Tellegen DPC 13.49 13.40
rd 5 Senna Westerhuis DPC 13.32 13.12

3

Naam Cat PR Tijd

100m 13.40 (13.4)

Birte Tellegen Senna Westerhuis

100m 13.12 (13.1)

Info

PB
PB

gl 12 Lars Remijn HPB 13.08 13.07
bl 3 Nyncke Dijkstra DPA 13.28 13.33

4

Naam Cat PR Tijd

100m 13.07 (13.1)

Lars Remijn Nyncke Dijkstra

100m 13.33 (13.3)

Info

PB

wt 4 Ramona Westerhuis DPA 12.71 12.50
rd 7 Jesse Versluijs HPA 12.86 13.17

5

Naam Cat PR Tijd

100m 12.50 (12.5)

Ramona Westerhuis Jesse Versluijs

100m 13.17 (13.2)

Info

PB
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gl 17 Sandra van Bijlert DSB 12.31 12.45
bl 27 Igor Baars HC1 12.60 12.55

6

Naam Cat PR Tijd

100m 12.45 (12.5)

Sandra van Bijlert Igor Baars

100m 12.55 (12.6)

Info

PB

wt 13 Loes Busser DPB 12.60 12.27
rd 11 Vera van Ditshuizen DPA 12.60 12.39

7

Naam Cat PR Tijd

100m 12.27 (12.3)

Loes Busser Vera van Ditshuizen

100m 12.39 (12.4)

Info

PB
PB

gl 10 Mathijs Depenbrock HPA 12.47 12.44
bl 6 Giel van Kordelaar HC1 12.41 12.45

8

Naam Cat PR Tijd

100m 12.44 (12.4)

Mathijs Depenbrock Giel van Kordelaar

100m 12.45 (12.5)

Info

PB

wt 23 Machteld Booms DC2 11.69 11.77
rd 2 Tessa Veltman DC1 12.36 12.03

9

Naam Cat PR Tijd

100m 11.77 (11.8)

Machteld Booms Tessa Veltman

100m 12.03 (12.0)

Info

PB

gl 8 Famke Minnee DC1 11.98 12.15
bl 1 Danny Verdel HPA 11.96 11.94

10

Naam Cat PR Tijd

100m 12.15 (12.2)

Famke Minnee Danny Verdel

100m 11.94 (11.9)

Info

PB

wt 15 Quinten Heerma HC1 11.92 DNS
rd 22 Femke Booms DC2 11.80 12.14

11

Naam Cat PR Tijd

Quinten Heerma Femke Booms

100m 12.14 (12.1)

Info
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gl 9 Wietse Tukkie HC1 11.42 11.32
bl 16 Jamie Schelling DA1 11.76 11.65

12

Naam Cat PR Tijd

100m 11.32 (11.3)

Wietse Tukkie Jamie Schelling

100m 11.65 (11.7)

Info

PB
PB

wt 21 Sven Tellegen HB2 10.81 11.01
rd 18 Jochem van Lith HB2 11.26 10.82

13

Naam Cat PR Tijd

100m 11.01 (11.0)

Sven Tellegen Jochem van Lith

100m 10.82 (10.8)

Info

PB

gl 24 Marijn Boersma HB2 10.69 10.59
bl 25 Luwaldo Bommel HC2 10.48 10.41

14

Naam Cat PR Tijd

100m 10.59 (10.6)

Marijn Boersma Luwaldo Bommel

100m 10.41 (10.4)

Info

PB
PB
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 76 Job Bohnen HSB 36 I 39.98 PB

2 90 Max Douma HB1 35 I 40.69 PB

3 81 Sven Kemp HC2 36 O 40.79

4 87 Jimmy-Boy Spies HA2 34 I 40.80 PB

5 67 Ingmar van de Griek HC2 35 O 41.01 PB

6 95 Marco Slinger HN2 34 O 41.27

7 86 Han Kamminga H45 31 O 41.33

8 79 Max de Graaf HC2 33 I 41.47 PB

9 96 Hans Spil H50 32 I 41.67

10 71 Anne-Marthe de Heer DN4 33 O 41.81

11 83 Tom van Lint HC2 31 I 41.87 PB

12 68 Steef van Gelderen HB1 30 O 42.56 PB

13 72 Ivo Meijer H50 32 O 42.57

14 70 Ivana Louhenapessy DA1 30 I 43.07

15 82 Joey van Lint HC2 27 I 43.85 PB

88 Sem Koster HC2 29 O 43.85

103 Willem de Boer H50 29 I 43.85 PB

18 93 Linda van Oosten DSB 28 I 44.09

19 106 Mike van Dijk HC2 24 O 44.11 PB

20 100 Sylke Hateboer DC2 25 O 44.38 PB

21 94 Eline van Voorden DC2 26 O 44.45 PB

22 84 Roxane Demmink DB1 26 I 44.62 PB

23 92 Pien van den Bos DB1 27 O 44.88

24 107 Yasmijn Jorritsma DC2 23 I 45.06 PB

25 97 Marco Roos H50 28 O 45.14

26 78 Kim Zuiver DB1 24 I 45.32

27 74 Michelle Smit DSA 25 I 45.68

28 109 Frank Steenkamp H60 22 O 46.08

29 101 Evelieke Kool DC2 23 O 46.09 PB

30 73 Sophie van der Wal DC1 20 I 46.33 PB

31 108 Noor van Seggelen DC2 21 O 46.41 PB

32 89 Valérie van Diepen DB1 22 I 46.55

33 104 Niels d' Huy HC1 18 O 46.56 PB

34 99 Jan Boelen H70 21 I 46.75

35 105 Frank Groot HC2 19 I 46.93 PB

36 75 Felicia Louhenapessy DC2 17 O 47.55 PB

37 85 Amanda Vernet DN4 18 I 47.56 PB

38 102 Janneke Hospes DSB 19 O 47.68

2. Uitslag 500 meter voor 1.500m rijders
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

39 69 Johan de Heer H60 20 O 47.89

40 80 Anita Smit-Groot D50 16 O 47.98

41 98 Marja Roos D50 17 I 48.38

42 91 Isa Douma DC1 15 O 48.87 PB

43 54 Bram de Vries H70 16 I 49.53

44 77 Iris Witkamp DC1 15 I 52.21
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2. Rituitslag 500 meter voor 1.500m rijders

wt 77 Iris Witkamp DC1 50.16 52.21
rd 91 Isa Douma DC1 49.74 48.87

15

Naam Cat PR Tijd

100m 13.86 (13.9)

500m 52.21 (38.3)

Iris Witkamp Isa Douma

100m 12.96 (13.0)

500m 48.87 (35.9)

Info

PB

gl 54 Bram de Vries H70 44.64 49.53
bl 80 Anita Smit-Groot D50 47.65 47.98

16

Naam Cat PR Tijd

100m 13.40 (13.4)

500m 49.53 (36.1)

Bram de Vries Anita Smit-Groot

100m 13.24 (13.2)

500m 47.98 (34.7)

Info

wt 98 Marja Roos D50 47.59 48.38
rd 75 Felicia Louhenapessy DC2 47.89 47.55

17

Naam Cat PR Tijd

100m 13.10 (13.1)

500m 48.38 (35.3)

Marja Roos Felicia Louhenapessy

100m 12.62 (12.6)

500m 47.55 (34.9)

Info

PB

gl 85 Amanda Vernet DN4 47.82 47.56
bl 104 Niels d' Huy HC1 47.88 46.56

18

Naam Cat PR Tijd

100m 13.06 (13.1)

500m 47.56 (34.5)

Amanda Vernet Niels d' Huy

100m 12.93 (12.9)

500m 46.56 (33.6)

Info

PB
PB

wt 105 Frank Groot HC2 47.67 46.93
rd 102 Janneke Hospes DSB 45.87 47.68

19

Naam Cat PR Tijd

100m 12.47 (12.5)

500m 46.93 (34.5)

Frank Groot Janneke Hospes

100m 12.87 (12.9)

500m 47.68 (34.8)

Info

PB
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gl 73 Sophie van der Wal DC1 47.21 46.33
bl 69 Johan de Heer H60 46.11 47.89

20

Naam Cat PR Tijd

100m 12.72 (12.7)

500m 46.33 (33.6)

Sophie van der Wal Johan de Heer

100m 13.76 (13.8)

500m 47.89 (34.1)

Info

PB

wt 99 Jan Boelen H70 45.20 46.75
rd 108 Noor van Seggelen DC2 46.75 46.41

21

Naam Cat PR Tijd

100m 12.55 (12.6)

500m 46.75 (34.2)

Jan Boelen Noor van Seggelen

100m 12.53 (12.5)

500m 46.41 (33.9)

Info

PB

gl 89 Valérie van Diepen DB1 46.44 46.55
bl 109 Frank Steenkamp H60 44.97 46.08

22

Naam Cat PR Tijd

100m 12.85 (12.9)

500m 46.55 (33.7)

Valérie van Diepen Frank Steenkamp

100m 12.90 (12.9)

500m 46.08 (33.2)

Info

wt 107 Yasmijn Jorritsma DC2 45.82 45.06
rd 101 Evelieke Kool DC2 46.23 46.09

23

Naam Cat PR Tijd

100m 12.05 (12.1)

500m 45.06 (33.0)

Yasmijn Jorritsma Evelieke Kool

100m 12.49 (12.5)

500m 46.09 (33.6)

Info

PB
PB

gl 78 Kim Zuiver DB1 44.85 45.32
bl 106 Mike van Dijk HC2 45.71 44.11

24

Naam Cat PR Tijd

100m 12.26 (12.3)

500m 45.32 (33.1)

Kim Zuiver Mike van Dijk

100m 11.73 (11.7)

500m 44.11 (32.4)

Info

PB
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wt 74 Michelle Smit DSA 44.12 45.68
rd 100 Sylke Hateboer DC2 45.16 44.38

25

Naam Cat PR Tijd

100m 12.34 (12.3)

500m 45.68 (33.3)

Michelle Smit Sylke Hateboer

100m 12.06 (12.1)

500m 44.38 (32.3)

Info

PB

gl 84 Roxane Demmink DB1 45.00 44.62
bl 94 Eline van Voorden DC2 44.73 44.45

26

Naam Cat PR Tijd

100m 11.74 (11.7)

500m 44.62 (32.9)

Roxane Demmink Eline van Voorden

100m 11.89 (11.9)

500m 44.45 (32.6)

Info

PB
PB

wt 82 Joey van Lint HC2 44.32 43.85
rd 92 Pien van den Bos DB1 44.42 44.88

27

Naam Cat PR Tijd

100m 11.90 (11.9)

500m 43.85 (31.9)

Joey van Lint Pien van den Bos

100m 12.47 (12.5)

500m 44.88 (32.4)

Info

PB

gl 93 Linda van Oosten DSB 42.86 44.09
bl 97 Marco Roos H50 43.41 45.14

28

Naam Cat PR Tijd

100m 11.90 (11.9)

500m 44.09 (32.2)

Linda van Oosten Marco Roos

100m 12.41 (12.4)

500m 45.14 (32.7)

Info

wt 103 Willem de Boer H50 44.12 43.85
rd 88 Sem Koster HC2 43.55 43.85

29

Naam Cat PR Tijd

100m 12.05 (12.1)

500m 43.85 (31.8)

Willem de Boer Sem Koster

100m 12.15 (12.2)

500m 43.85 (31.7)

Info

PB
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gl 70 Ivana Louhenapessy DA1 43.07 43.07
bl 68 Steef van Gelderen HB1 42.73 42.56

30

Naam Cat PR Tijd

100m 11.88 (11.9)

500m 43.07 (31.2)

Ivana Louhenapessy Steef van Gelderen

100m 11.88 (11.9)

500m 42.56 (30.7)

Info

PB

wt 83 Tom van Lint HC2 42.43 41.87
rd 86 Han Kamminga H45 39.19 41.33

31

Naam Cat PR Tijd

100m 11.67 (11.7)

500m 41.87 (30.2)

Tom van Lint Han Kamminga

100m 10.93 (10.9)

500m 41.33 (30.4)

Info

PB

gl 96 Hans Spil H50 41.66 41.67
bl 72 Ivo Meijer H50 41.51 42.57

32

Naam Cat PR Tijd

100m 11.42 (11.4)

500m 41.67 (30.3)

Hans Spil Ivo Meijer

100m 11.62 (11.6)

500m 42.57 (30.9)

Info

wt 79 Max de Graaf HC2 41.83 41.47
rd 71 Anne-Marthe de Heer DN4 41.79 41.81

33

Naam Cat PR Tijd

100m 11.34 (11.3)

500m 41.47 (30.1)

Max de Graaf Anne-Marthe de Heer

100m 11.41 (11.4)

500m 41.81 (30.4)

Info

PB

gl 87 Jimmy-Boy Spies HA2 40.96 40.80
bl 95 Marco Slinger HN2 40.80 41.27

34

Naam Cat PR Tijd

100m 11.47 (11.5)

500m 40.80 (29.3)

Jimmy-Boy Spies Marco Slinger

100m 11.51 (11.5)

500m 41.27 (29.8)

Info

PB
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wt 90 Max Douma HB1 40.98 40.69
rd 67 Ingmar van de Griek HC2 41.10 41.01

35

Naam Cat PR Tijd

100m 11.50 (11.5)

500m 40.69 (29.2)

Max Douma Ingmar van de Griek

100m 11.36 (11.4)

500m 41.01 (29.6)

Info

PB
PB

gl 76 Job Bohnen HSB 40.01 39.98
bl 81 Sven Kemp HC2 40.43 40.79

36

Naam Cat PR Tijd

100m 10.72 (10.7)

500m 39.98 (29.3)

Job Bohnen Sven Kemp

100m 11.30 (11.3)

500m 40.79 (29.5)

Info

PB
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 24 Marijn Boersma HB2 50 O 38.91

2 25 Luwaldo Bommel HC2 49 O 39.26 PB

3 21 Sven Tellegen HB2 50 I 39.29 PB

4 18 Jochem van Lith HB2 49 I 39.52 PB

5 9 Wietse Tukkie HC1 48 I 41.24 PB

6 16 Jamie Schelling DA1 48 O 41.61 PB

7 23 Machteld Booms DC2 47 O 43.00

8 8 Famke Minnee DC1 47 I 43.53 PB

9 22 Femke Booms DC2 46 I 44.19

10 2 Tessa Veltman DC1 45 I 45.31 PB

11 1 Danny Verdel HPA 45 O 45.55 PB

12 4 Ramona Westerhuis DPA 44 I 45.98

13 13 Loes Busser DPB 43 O 46.01

14 10 Mathijs Depenbrock HPA 42 O 46.16 PB

15 27 Igor Baars HC1 43 I 46.39

16 11 Vera van Ditshuizen DPA 42 I 47.07 PB

17 17 Sandra van Bijlert DSB 44 O 47.13

18 6 Giel van Kordelaar HC1 41 O 47.75 PB

19 7 Jesse Versluijs HPA 41 I 48.59 PB

20 20 Denice Keesman DPA 40 I 50.34

21 5 Senna Westerhuis DPC 40 O 51.01 PB

22 3 Nyncke Dijkstra DPA 39 O 51.19 PB

23 12 Lars Remijn HPB 39 I 52.14 PB

24 26 Birte Tellegen DPC 38 O 52.84 PB

25 28 Amorell Bommel DB2 38 I 55.27 PB

26 19 Masja Keesman DPC 37 I 56.34 PB

27 14 Tim Verdel HPD 37 O 1:00.28 PB

15 Quinten Heerma HC1 46 O DNS

3. Uitslag 500 meter voor 100/300m rijders
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3. Rituitslag 500 meter voor 100/300m rijders

wt 19 Masja Keesman DPC 59.98 56.34
rd 14 Tim Verdel HPD 1:03.08 1:00.28

37

Naam Cat PR Tijd

100m 14.73 (14.7)

500m 56.34 (41.6)

Masja Keesman Tim Verdel

100m 15.38 (15.4)

500m 1:00.28 (44.9)

Info

PB
PB

gl 28 Amorell Bommel DB2 55.75 55.27
bl 26 Birte Tellegen DPC 55.46 52.84

38

Naam Cat PR Tijd

100m 13.87 (13.9)

500m 55.27 (41.4)

Amorell Bommel Birte Tellegen

100m 13.75 (13.8)

500m 52.84 (39.1)

Info

PB
PB

wt 12 Lars Remijn HPB 53.43 52.14
rd 3 Nyncke Dijkstra DPA 51.57 51.19

39

Naam Cat PR Tijd

100m 13.40 (13.4)

500m 52.14 (38.7)

Lars Remijn Nyncke Dijkstra

100m 13.64 (13.6)

500m 51.19 (37.5)

Info

PB
PB

gl 20 Denice Keesman DPA 50.11 50.34
bl 5 Senna Westerhuis DPC 51.46 51.01

40

Naam Cat PR Tijd

100m 13.61 (13.6)

500m 50.34 (36.7)

Denice Keesman Senna Westerhuis

100m 13.23 (13.2)

500m 51.01 (37.8)

Info

PB

wt 7 Jesse Versluijs HPA 49.28 48.59
rd 6 Giel van Kordelaar HC1 48.45 47.75

41

Naam Cat PR Tijd

100m 13.27 (13.3)

500m 48.59 (35.3)

Jesse Versluijs Giel van Kordelaar

100m 12.36 (12.4)

500m 47.75 (35.4)

Info

PB
PB
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gl 11 Vera van Ditshuizen DPA 47.42 47.07
bl 10 Mathijs Depenbrock HPA 47.07 46.16

42

Naam Cat PR Tijd

100m 12.50 (12.5)

500m 47.07 (34.6)

Vera van Ditshuizen Mathijs Depenbrock

100m 12.48 (12.5)

500m 46.16 (33.7)

Info

PB
PB

wt 27 Igor Baars HC1 46.54 46.39
rd 13 Loes Busser DPB 46.32 46.01

43

Naam Cat PR Tijd

100m 12.80 (12.8)

500m 46.39 (33.6)

Igor Baars Loes Busser

100m 12.55 (12.6)

500m 46.01 (33.5)

Info

gl 4 Ramona Westerhuis DPA 45.85 45.98
bl 17 Sandra van Bijlert DSB 45.96 47.13

44

Naam Cat PR Tijd

100m 12.70 (12.7)

500m 45.98 (33.3)

Ramona Westerhuis Sandra van Bijlert

100m 12.70 (12.7)

500m 47.13 (34.4)

Info

wt 2 Tessa Veltman DC1 45.71 45.31
rd 1 Danny Verdel HPA 45.78 45.55

45

Naam Cat PR Tijd

100m 12.08 (12.1)

500m 45.31 (33.2)

Tessa Veltman Danny Verdel

100m 12.23 (12.2)

500m 45.55 (33.3)

Info

PB
PB

gl 22 Femke Booms DC2 44.06 44.19
bl 15 Quinten Heerma HC1 43.99 DNS

46

Naam Cat PR Tijd

100m 12.15 (12.2)

500m 44.19 (32.0)

Femke Booms Quinten Heerma

Info
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wt 8 Famke Minnee DC1 43.61 43.53
rd 23 Machteld Booms DC2 42.84 43.00

47

Naam Cat PR Tijd

100m 11.99 (12.0)

500m 43.53 (31.5)

Famke Minnee Machteld Booms

100m 11.93 (11.9)

500m 43.00 (31.1)

Info

PB

gl 9 Wietse Tukkie HC1 42.53 41.24
bl 16 Jamie Schelling DA1 41.79 41.61

48

Naam Cat PR Tijd

100m 11.40 (11.4)

500m 41.24 (29.8)

Wietse Tukkie Jamie Schelling

100m 11.68 (11.7)

500m 41.61 (29.9)

Info

PB
PB

wt 18 Jochem van Lith HB2 40.11 39.52
rd 25 Luwaldo Bommel HC2 39.91 39.26

49

Naam Cat PR Tijd

100m 10.86 (10.9)

500m 39.52 (28.7)

Jochem van Lith Luwaldo Bommel

100m 10.58 (10.6)

500m 39.26 (28.7)

Info

PB
PB

gl 21 Sven Tellegen HB2 39.40 39.29
bl 24 Marijn Boersma HB2 38.73 38.91

50

Naam Cat PR Tijd

100m 11.02 (11.0)

500m 39.29 (28.3)

Sven Tellegen Marijn Boersma

100m 10.79 (10.8)

500m 38.91 (28.1)

Info

PB
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 61 Max van Kouterik HA2 68 I 38.33

2 66 Noah Boogaard HA1 68 O 38.55

3 59 Stef Brandsen HB1 67 I 38.71

4 63 Teun de Wit HB1 66 I 38.90 PB

5 45 Wessel Ubink HB1 67 O 39.06

6 64 Milo Balk HB2 64 I 39.11

7 55 Marc Middelkoop HB2 65 I 39.13

8 65 Merijn Scheperkamp HB1 65 O 39.31

9 56 Tom den Heijer HB1 63 O 39.70 PB

10 58 MarƟjn Lauppe HA2 64 O 39.81

11 43 Yves Vergeer HC2 63 I 40.18 PB

12 52 Jurgen van der Hoorn HC2 62 I 40.55 PB

13 32 Josien van der Wal DB2 61 O 40.74 PB

14 29 Rachelle van de Griek DB1 60 I 40.97 PB

15 35 Kai in 't Veld HC1 61 I 41.30 PB

16 60 Marjolein van der Steen DN1 59 O 41.97

17 50 Stefan Ootes HB1 59 I 42.04

18 34 Anna van den Bos DC2 57 I 42.16 PB

19 47 Danny Witkamp H50 60 O 42.27

20 30 Mirjam Stolze DB1 58 O 42.47 PB

21 39 Koos Dijkstra H45 57 O 42.98 PB

22 49 Danielle Ootes DA2 58 I 43.08

23 33 Michelle van den Hoek DC1 56 I 43.33 PB

24 146 Bert Piek H55 62 O 43.77

25 53 Kaska Rogulska D45 55 I 44.07

26 57 Naomi van der Werf DB2 56 O 44.25

27 48 JeaneƩe ten Hag DSB 54 O 44.60

28 142 JaneƩe de Groot - Bron DSB 55 O 45.67

29 44 Tara Donoghue DC1 54 I 45.78 PB

30 41 Maas de Kruijk HC1 53 O 46.62 PB

31 36 Ypke Bouma H70 52 I 47.55

32 40 Peter Tijsen H60 53 I 47.91

33 38 Quinty Bartels DC2 52 O 50.58

34 51 Femke Berends DC1 51 I 51.02

35 42 Cees Gort H70 51 O 56.03

62 Casper Donker HB2 66 O DNF

4. Uitslag 500 meter voor 1.000m rijders

Thialf - Heerenveen
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4. Rituitslag 500 meter voor 1.000m rijders

wt 51 Femke Berends DC1 50.74 51.02
rd 42 Cees Gort H70 49.55 56.03

51

Naam Cat PR Tijd

100m 13.31 (13.3)

500m 51.02 (37.7)

Femke Berends Cees Gort

100m 15.33 (15.3)

500m 56.03 (40.7)

Info

gl 36 Ypke Bouma H70 42.30 47.55
bl 38 Quinty Bartels DC2 50.31 50.58

52

Naam Cat PR Tijd

100m 13.01 (13.0)

500m 47.55 (34.5)

Ypke Bouma Quinty Bartels

100m 13.11 (13.1)

500m 50.58 (37.5)

Info

wt 40 Peter Tijsen H60 45.63 47.91
rd 41 Maas de Kruijk HC1 47.36 46.62

53

Naam Cat PR Tijd

100m 12.92 (12.9)

500m 47.91 (35.0)

Peter Tijsen Maas de Kruijk

100m 12.41 (12.4)

500m 46.62 (34.2)

Info

PB

gl 44 Tara Donoghue DC1 46.07 45.78
bl 48 JeaneƩe ten Hag DSB 44.58 44.60

54

Naam Cat PR Tijd

100m 12.45 (12.5)

500m 45.78 (33.3)

Tara Donoghue JeaneƩe ten Hag

100m 12.20 (12.2)

500m 44.60 (32.4)

Info

PB

wt 53 Kaska Rogulska D45 42.33 44.07
rd 142 JaneƩe de Groot - Bron DSB 44.96 45.67

55

Naam Cat PR Tijd

100m 11.92 (11.9)

500m 44.07 (32.1)

Kaska Rogulska JaneƩe de Groot - Bron

100m 12.54 (12.5)

500m 45.67 (33.1)

Info
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gl 33 Michelle van den Hoek DC1 43.42 43.33
bl 57 Naomi van der Werf DB2 43.53 44.25

56

Naam Cat PR Tijd

100m 11.70 (11.7)

500m 43.33 (31.6)

Michelle van den Hoek Naomi van der Werf

100m 12.17 (12.2)

500m 44.25 (32.1)

Info

PB

wt 34 Anna van den Bos DC2 42.67 42.16
rd 39 Koos Dijkstra H45 43.75 42.98

57

Naam Cat PR Tijd

100m 11.61 (11.6)

500m 42.16 (30.6)

Anna van den Bos Koos Dijkstra

100m 11.56 (11.6)

500m 42.98 (31.4)

Info

PB
PB

gl 49 Danielle Ootes DA2 42.43 43.08
bl 30 Mirjam Stolze DB1 42.47 42.47

58

Naam Cat PR Tijd

100m 12.01 (12.0)

500m 43.08 (31.1)

Danielle Ootes Mirjam Stolze

100m 11.76 (11.8)

500m 42.47 (30.7)

Info

PB

wt 50 Stefan Ootes HB1 41.71 42.04
rd 60 Marjolein van der Steen DN1 41.38 41.97

59

Naam Cat PR Tijd

100m 11.72 (11.7)

500m 42.04 (30.3)

Stefan Ootes Marjolein van der Steen

100m 11.64 (11.6)

500m 41.97 (30.3)

Info

gl 29 Rachelle van de Griek DB1 41.06 40.97
bl 47 Danny Witkamp H50 40.74 42.27

60

Naam Cat PR Tijd

100m 11.33 (11.3)

500m 40.97 (29.6)

Rachelle van de Griek Danny Witkamp

100m 11.60 (11.6)

500m 42.27 (30.7)

Info

PB
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wt 35 Kai in 't Veld HC1 41.56 41.30
rd 32 Josien van der Wal DB2 41.41 40.74

61

Naam Cat PR Tijd

100m 11.30 (11.3)

500m 41.30 (30.0)

Kai in 't Veld Josien van der Wal

100m 11.20 (11.2)

500m 40.74 (29.5)

Info

PB
PB

gl 52 Jurgen van der Hoorn HC2 40.92 40.55
bl 146 Bert Piek H55 41.63 43.77

62

Naam Cat PR Tijd

100m 10.88 (10.9)

500m 40.55 (29.7)

Jurgen van der Hoorn Bert Piek

100m 12.09 (12.1)

500m 43.77 (31.7)

Info

PB

wt 43 Yves Vergeer HC2 40.71 40.18
rd 56 Tom den Heijer HB1 39.77 39.70

63

Naam Cat PR Tijd

100m 11.11 (11.1)

500m 40.18 (29.1)

Yves Vergeer Tom den Heijer

100m 10.97 (11.0)

500m 39.70 (28.7)

Info

PB
PB

gl 64 Milo Balk HB2 38.89 39.11
bl 58 MarƟjn Lauppe HA2 38.84 39.81

64

Naam Cat PR Tijd

100m 10.89 (10.9)

500m 39.11 (28.2)

Milo Balk MarƟjn Lauppe

100m 10.94 (10.9)

500m 39.81 (28.9)

Info

wt 55 Marc Middelkoop HB2 39.13 39.13
rd 65 Merijn Scheperkamp HB1 39.29 39.31

65

Naam Cat PR Tijd

100m 10.90 (10.9)

500m 39.13 (28.2)

Marc Middelkoop Merijn Scheperkamp

100m 10.73 (10.7)

500m 39.31 (28.6)

Info
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gl 63 Teun de Wit HB1 38.97 38.90
bl 62 Casper Donker HB2 38.61 DNF

66

Naam Cat PR Tijd

100m 10.84 (10.8)

500m 38.90 (28.1)

Teun de Wit Casper Donker

100m 10.69 (10.7)

Info

PB

wt 59 Stef Brandsen HB1 38.55 38.71
rd 45 Wessel Ubink HB1 38.95 39.06

67

Naam Cat PR Tijd

100m 10.33 (10.3)

500m 38.71 (28.4)

Stef Brandsen Wessel Ubink

100m 11.06 (11.1)

500m 39.06 (28.0)

Info

gl 61 Max van Kouterik HA2 37.96 38.33
bl 66 Noah Boogaard HA1 38.48 38.55

68

Naam Cat PR Tijd

100m 10.67 (10.7)

500m 38.33 (27.7)

Max van Kouterik Noah Boogaard

100m 10.23 (10.2)

500m 38.55 (28.3)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 25 Luwaldo Bommel HC2 82 O 24.94 PB

2 24 Marijn Boersma HB2 82 I 25.17 PB

3 21 Sven Tellegen HB2 81 I 25.48

4 18 Jochem van Lith HB2 81 O 25.80 PB

5 9 Wietse Tukkie HC1 80 O 26.84 PB

6 16 Jamie Schelling DA1 80 I 27.20 PB

7 23 Machteld Booms DC2 79 I 27.82 PB

8 8 Famke Minnee DC1 79 O 28.42

9 22 Femke Booms DC2 77 O 28.70 PB

10 2 Tessa Veltman DC1 77 I 28.93 PB

11 1 Danny Verdel HPA 78 I 29.32

12 13 Loes Busser DPB 75 I 29.44 PB

13 4 Ramona Westerhuis DPA 76 I 29.58

14 27 Igor Baars HC1 73 I 29.69 PB

15 10 Mathijs Depenbrock HPA 76 O 29.84

16 11 Vera van Ditshuizen DPA 75 O 29.95 PB

17 6 Giel van Kordelaar HC1 74 I 30.00 PB

18 7 Jesse Versluijs HPA 73 O 31.23

19 20 Denice Keesman DPA 72 O 32.04 PB

20 12 Lars Remijn HPB 71 I 32.21 PB

21 3 Nyncke Dijkstra DPA 72 I 32.59

22 5 Senna Westerhuis DPC 71 O 32.84 PB

23 26 Birte Tellegen DPC 70 I 33.70 PB

24 19 Masja Keesman DPC 70 O 35.71

25 28 Amorell Bommel DB2 69 O 35.87

26 14 Tim Verdel HPD 69 I 37.19 PB

15 Quinten Heerma HC1 78 O DNS

17 Sandra van Bijlert DSB 74 O DNF

5. Uitslag 300 meter

Thialf - Heerenveen
5 december 2015
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5. Rituitslag 300 meter

wt 14 Tim Verdel HPD 38.23 37.19
rd 28 Amorell Bommel DB2 35.26 35.87

69

Naam Cat PR Tijd

300m 37.19 (37.2)

Tim Verdel Amorell Bommel

300m 35.87 (35.9)

Info

PB

gl 26 Birte Tellegen DPC 34.16 33.70
bl 19 Masja Keesman DPC 35.14 35.71

70

Naam Cat PR Tijd

300m 33.70 (33.7)

Birte Tellegen Masja Keesman

300m 35.71 (35.7)

Info

PB

wt 12 Lars Remijn HPB 32.39 32.21
rd 5 Senna Westerhuis DPC 32.84 32.84

71

Naam Cat PR Tijd

300m 32.21 (32.2)

Lars Remijn Senna Westerhuis

300m 32.84 (32.8)

Info

PB
PB

gl 3 Nyncke Dijkstra DPA 32.28 32.59
bl 20 Denice Keesman DPA 32.58 32.04

72

Naam Cat PR Tijd

300m 32.59 (32.6)

Nyncke Dijkstra Denice Keesman

300m 32.04 (32.0)

Info

PB

wt 27 Igor Baars HC1 31.05 29.69
rd 7 Jesse Versluijs HPA 30.99 31.23

73

Naam Cat PR Tijd

300m 29.69 (29.7)

Igor Baars Jesse Versluijs

300m 31.23 (31.2)

Info

PB
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gl 6 Giel van Kordelaar HC1 30.38 30.00
bl 17 Sandra van Bijlert DSB 29.87 DNF

74

Naam Cat PR Tijd

300m 30.00 (30.0)

Giel van Kordelaar Sandra van Bijlert

Info

PB

wt 13 Loes Busser DPB 29.71 29.44
rd 11 Vera van Ditshuizen DPA 30.23 29.95

75

Naam Cat PR Tijd

300m 29.44 (29.4)

Loes Busser Vera van Ditshuizen

300m 29.95 (30.0)

Info

PB
PB

gl 4 Ramona Westerhuis DPA 29.51 29.58
bl 10 Mathijs Depenbrock HPA 29.59 29.84

76

Naam Cat PR Tijd

300m 29.58 (29.6)

Ramona Westerhuis Mathijs Depenbrock

300m 29.84 (29.8)

Info

wt 2 Tessa Veltman DC1 29.47 28.93
rd 22 Femke Booms DC2 29.32 28.70

77

Naam Cat PR Tijd

300m 28.93 (28.9)

Tessa Veltman Femke Booms

300m 28.70 (28.7)

Info

PB
PB

gl 1 Danny Verdel HPA 29.09 29.32
bl 15 Quinten Heerma HC1 28.66 DNS

78

Naam Cat PR Tijd

300m 29.32 (29.3)

Danny Verdel Quinten Heerma

Info

wt 23 Machteld Booms DC2 28.04 27.82
rd 8 Famke Minnee DC1 28.20 28.42

79

Naam Cat PR Tijd

300m 27.82 (27.8)

Machteld Booms Famke Minnee

300m 28.42 (28.4)

Info

PB
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gl 16 Jamie Schelling DA1 27.40 27.20
bl 9 Wietse Tukkie HC1 27.30 26.84

80

Naam Cat PR Tijd

300m 27.20 (27.2)

Jamie Schelling Wietse Tukkie

300m 26.84 (26.8)

Info

PB
PB

wt 21 Sven Tellegen HB2 25.37 25.48
rd 18 Jochem van Lith HB2 26.51 25.80

81

Naam Cat PR Tijd

300m 25.48 (25.5)

Sven Tellegen Jochem van Lith

300m 25.80 (25.8)

Info

PB

gl 24 Marijn Boersma HB2 25.42 25.17
bl 25 Luwaldo Bommel HC2 25.59 24.94

82

Naam Cat PR Tijd

300m 25.17 (25.2)

Marijn Boersma Luwaldo Bommel

300m 24.94 (24.9)

Info

PB
PB
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 95 Marco Slinger HN2 104 I 2:02.46

2 87 Jimmy-Boy Spies HA2 102 I 2:02.73 PB

3 83 Tom van Lint HC2 99 I 2:05.53 PB

4 96 Hans Spil H50 101 I 2:06.45

5 76 Job Bohnen HSB 102 O 2:06.80

6 67 Ingmar van de Griek HC2 103 I 2:07.40

7 90 Max Douma HB1 104 O 2:07.77

8 72 Ivo Meijer H50 100 O 2:08.68

9 68 Steef van Gelderen HB1 98 O 2:11.08 PB

10 79 Max de Graaf HC2 101 O 2:11.23

11 81 Sven Kemp HC2 98 I 2:11.52

12 88 Sem Koster HC2 100 I 2:11.67

13 103 Willem de Boer H50 97 O 2:12.46 PB

14 97 Marco Roos H50 97 I 2:13.70

15 94 Eline van Voorden DC2 96 O 2:14.69 PB

16 82 Joey van Lint HC2 95 I 2:15.69 PB

17 106 Mike van Dijk HC2 91 O 2:15.96 PB

18 109 Frank Steenkamp H60 93 O 2:16.31

19 100 Sylke Hateboer DC2 92 I 2:17.09 PB

20 70 Ivana Louhenapessy DA1 95 O 2:17.57 PB

21 78 Kim Zuiver DB1 94 I 2:18.22

22 93 Linda van Oosten DSB 94 O 2:18.32

23 92 Pien van den Bos DB1 96 I 2:18.50

24 86 Han Kamminga H45 103 O 2:19.49

25 107 Yasmijn Jorritsma DC2 88 O 2:20.61 PB

26 101 Evelieke Kool DC2 90 I 2:21.22 PB

27 73 Sophie van der Wal DC1 92 O 2:21.38 PB

28 105 Frank Groot HC2 88 I 2:22.50 PB

29 104 Niels d' Huy HC1 85 O 2:22.78 PB

30 108 Noor van Seggelen DC2 91 I 2:22.83

31 74 Michelle Smit DSA 90 O 2:23.18

32 85 Amanda Vernet DN4 89 O 2:23.71 PB

33 99 Jan Boelen H70 89 I 2:24.09

34 89 Valérie van Diepen DB1 86 I 2:27.33 PB

35 80 Anita Smit-Groot D50 87 O 2:28.58

36 98 Marja Roos D50 87 I 2:28.84

37 102 Janneke Hospes DSB 86 O 2:28.99

38 84 Roxane Demmink DB1 84 I 2:32.71 PB

6. Uitslag 1500 meter

Thialf - Heerenveen
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

39 91 Isa Douma DC1 85 I 2:33.04 PB

40 54 Bram de Vries H70 83 I 2:36.61

41 77 Iris Witkamp DC1 83 O 2:44.27

42 75 Felicia Louhenapessy DC2 84 O 2:50.32 FL

69 Johan de Heer H60 93 I DNS

71 Anne-Marthe de Heer DN4 99 O DNS
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6. Rituitslag 1500 meter

wt 54 Bram de Vries H70 2:16.63 2:36.61
rd 77 Iris Witkamp DC1 2:38.71 2:44.27

83

Naam Cat PR Tijd

300m 32.88 (32.9)

700m 1:11.90 (39.0)

1100m 1:53.86 (42.0)

1500m 2:36.61 (42.7)

Bram de Vries Iris Witkamp

300m 35.38 (35.4)

700m 1:17.35 (42.0)

1100m 2:00.93 (43.6)

1500m 2:44.27 (43.3)

Info

gl 84 Roxane Demmink DB1 2:33.19 2:32.71
bl 75 Felicia Louhenapessy DC2 2:37.99 2:50.32

84

Naam Cat PR Tijd

300m 30.96 (31.0)

700m 1:08.29 (37.3)

1100m 1:49.47 (41.2)

1500m 2:32.71 (43.2)

Roxane Demmink Felicia Louhenapessy

300m 41.03 (41.0)

700m 1:22.42 (41.4)

1100m 2:06.00 (43.6)

1500m 2:50.32 (44.3)

Info

FL
PB

wt 91 Isa Douma DC1 2:34.68 2:33.04
rd 104 Niels d' Huy HC1 2:30.50 2:22.78

85

Naam Cat PR Tijd

300m 31.89 (31.9)

700m 1:10.44 (38.5)

1100m 1:51.49 (41.1)

1500m 2:33.04 (41.5)

Isa Douma Niels d' Huy

300m 31.25 (31.3)

700m 1:07.21 (36.0)

1100m 1:44.94 (37.7)

1500m 2:22.78 (37.8)

Info

PB
PB

gl 89 Valérie van Diepen DB1 2:27.38 2:27.33
bl 102 Janneke Hospes DSB 2:20.65 2:28.99

86

Naam Cat PR Tijd

300m 31.62 (31.6)

700m 1:08.38 (36.8)

1100m 1:46.61 (38.2)

1500m 2:27.33 (40.7)

Valérie van Diepen Janneke Hospes

300m 31.68 (31.7)

700m 1:08.13 (36.4)

1100m 1:47.37 (39.2)

1500m 2:28.99 (41.6)

Info

PB
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wt 98 Marja Roos D50 2:26.15 2:28.84
rd 80 Anita Smit-Groot D50 2:26.07 2:28.58

87

Naam Cat PR Tijd

300m 32.06 (32.1)

700m 1:09.24 (37.2)

1100m 1:48.97 (39.7)

1500m 2:28.84 (39.9)

Marja Roos Anita Smit-Groot

300m 31.89 (31.9)

700m 1:08.17 (36.3)

1100m 1:47.29 (39.1)

1500m 2:28.58 (41.3)

Info

gl 105 Frank Groot HC2 2:26.98 2:22.50
bl 107 Yasmijn Jorritsma DC2 2:26.80 2:20.61

88

Naam Cat PR Tijd

300m 30.42 (30.4)

700m 1:06.69 (36.3)

1100m 1:44.37 (37.7)

1500m 2:22.50 (38.1)

Frank Groot Yasmijn Jorritsma

300m 29.92 (29.9)

700m 1:04.81 (34.9)

1100m 1:42.24 (37.4)

1500m 2:20.61 (38.4)

Info

PB
PB

wt 99 Jan Boelen H70 2:14.99 2:24.09
rd 85 Amanda Vernet DN4 2:25.29 2:23.71

89

Naam Cat PR Tijd

300m 30.51 (30.5)

700m 1:06.55 (36.0)

1100m 1:44.84 (38.3)

1500m 2:24.09 (39.3)

Jan Boelen Amanda Vernet

300m 30.93 (30.9)

700m 1:06.38 (35.4)

1100m 1:44.00 (37.6)

1500m 2:23.71 (39.7)

Info

PB

gl 101 Evelieke Kool DC2 2:23.56 2:21.22
bl 74 Michelle Smit DSA 2:18.15 2:23.18

90

Naam Cat PR Tijd

300m 30.03 (30.0)

700m 1:05.43 (35.4)

1100m 1:42.61 (37.2)

1500m 2:21.22 (38.6)

Evelieke Kool Michelle Smit

300m 29.99 (30.0)

700m 1:05.56 (35.6)

1100m 1:43.67 (38.1)

1500m 2:23.18 (39.5)

Info

PB
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wt 108 Noor van Seggelen DC2 2:22.25 2:22.83
rd 106 Mike van Dijk HC2 2:18.71 2:15.96

91

Naam Cat PR Tijd

300m 31.03 (31.0)

700m 1:06.17 (35.1)

1100m 1:43.78 (37.6)

1500m 2:22.83 (39.1)

Noor van Seggelen Mike van Dijk

300m 29.46 (29.5)

700m 1:03.68 (34.2)

1100m 1:39.39 (35.7)

1500m 2:15.96 (36.6)

Info

PB

gl 100 Sylke Hateboer DC2 2:21.83 2:17.09
bl 73 Sophie van der Wal DC1 2:21.93 2:21.38

92

Naam Cat PR Tijd

300m 29.00 (29.0)

700m 1:02.70 (33.7)

1100m 1:38.92 (36.2)

1500m 2:17.09 (38.2)

Sylke Hateboer Sophie van der Wal

300m 30.37 (30.4)

700m 1:05.90 (35.5)

1100m 1:43.20 (37.3)

1500m 2:21.38 (38.2)

Info

PB
PB

wt 69 Johan de Heer H60 2:14.03 DNS
rd 109 Frank Steenkamp H60 2:13.20 2:16.31

93

Naam Cat PR Tijd

Johan de Heer Frank Steenkamp

300m 30.13 (30.1)

700m 1:04.29 (34.2)

1100m 1:39.76 (35.5)

1500m 2:16.31 (36.5)

Info

gl 78 Kim Zuiver DB1 2:15.33 2:18.22
bl 93 Linda van Oosten DSB 2:16.39 2:18.32

94

Naam Cat PR Tijd

300m 30.28 (30.3)

700m 1:04.53 (34.3)

1100m 1:40.47 (35.9)

1500m 2:18.22 (37.8)

Kim Zuiver Linda van Oosten

300m 29.01 (29.0)

700m 1:02.97 (34.0)

1100m 1:39.56 (36.6)

1500m 2:18.32 (38.8)

Info
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wt 82 Joey van Lint HC2 2:18.09 2:15.69
rd 70 Ivana Louhenapessy DA1 2:19.10 2:17.57

95

Naam Cat PR Tijd

300m 28.48 (28.5)

700m 1:01.59 (33.1)

1100m 1:37.82 (36.2)

1500m 2:15.69 (37.9)

Joey van Lint Ivana Louhenapessy

300m 29.80 (29.8)

700m 1:03.83 (34.0)

1100m 1:39.87 (36.0)

1500m 2:17.57 (37.7)

Info

PB
PB

gl 92 Pien van den Bos DB1 2:16.19 2:18.50
bl 94 Eline van Voorden DC2 2:16.93 2:14.69

96

Naam Cat PR Tijd

300m 29.70 (29.7)

700m 1:03.71 (34.0)

1100m 1:40.30 (36.6)

1500m 2:18.50 (38.2)

Pien van den Bos Eline van Voorden

300m 28.95 (29.0)

700m 1:02.56 (33.6)

1100m 1:38.17 (35.6)

1500m 2:14.69 (36.5)

Info

PB

wt 97 Marco Roos H50 2:09.92 2:13.70
rd 103 Willem de Boer H50 2:13.96 2:12.46

97

Naam Cat PR Tijd

300m 29.34 (29.3)

700m 1:02.38 (33.0)

1100m 1:37.37 (35.0)

1500m 2:13.70 (36.3)

Marco Roos Willem de Boer

300m 29.17 (29.2)

700m 1:02.08 (32.9)

1100m 1:36.61 (34.5)

1500m 2:12.46 (35.9)

Info

PB

gl 81 Sven Kemp HC2 2:11.46 2:11.52
bl 68 Steef van Gelderen HB1 2:11.50 2:11.08

98

Naam Cat PR Tijd

300m 27.86 (27.9)

700m 1:01.27 (33.4)

1100m 1:36.25 (35.0)

1500m 2:11.52 (35.3)

Sven Kemp Steef van Gelderen

300m 28.58 (28.6)

700m 1:00.88 (32.3)

1100m 1:35.37 (34.5)

1500m 2:11.08 (35.7)

Info

PB
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wt 83 Tom van Lint HC2 2:10.90 2:05.53
rd 71 Anne-Marthe de Heer DN4 2:08.35 DNS

99

Naam Cat PR Tijd

300m 27.56 (27.6)

700m 59.17 (31.6)

1100m 1:31.86 (32.7)

1500m 2:05.53 (33.7)

Tom van Lint Anne-Marthe de Heer

Info

PB

gl 88 Sem Koster HC2 2:10.71 2:11.67
bl 72 Ivo Meijer H50 2:02.61 2:08.68

100

Naam Cat PR Tijd

300m 29.36 (29.4)

700m 1:02.55 (33.2)

1100m 1:36.55 (34.0)

1500m 2:11.67 (35.1)

Sem Koster Ivo Meijer

300m 28.18 (28.2)

700m 1:00.13 (32.0)

1100m 1:33.75 (33.6)

1500m 2:08.68 (34.9)

Info

wt 96 Hans Spil H50 2:05.78 2:06.45
rd 79 Max de Graaf HC2 2:08.87 2:11.23

101

Naam Cat PR Tijd

300m 27.72 (27.7)

700m 58.85 (31.1)

1100m 1:31.35 (32.5)

1500m 2:06.45 (35.1)

Hans Spil Max de Graaf

300m 28.00 (28.0)

700m 1:01.33 (33.3)

1100m 1:35.89 (34.6)

1500m 2:11.23 (35.3)

Info

gl 87 Jimmy-Boy Spies HA2 2:04.58 2:02.73
bl 76 Job Bohnen HSB 2:05.35 2:06.80

102

Naam Cat PR Tijd

300m 26.92 (26.9)

700m 56.95 (30.0)

1100m 1:28.77 (31.8)

1500m 2:02.73 (34.0)

Jimmy-Boy Spies Job Bohnen

300m 26.49 (26.5)

700m 57.28 (30.8)

1100m 1:30.39 (33.1)

1500m 2:06.80 (36.4)

Info

PB
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wt 67 Ingmar van de Griek HC2 2:06.49 2:07.40
rd 86 Han Kamminga H45 2:04.25 2:19.49

103

Naam Cat PR Tijd

300m 27.91 (27.9)

700m 1:00.26 (32.3)

1100m 1:33.55 (33.3)

1500m 2:07.40 (33.8)

Ingmar van de Griek Han Kamminga

300m 28.83 (28.8)

700m 1:03.48 (34.6)

1100m 1:40.38 (36.9)

1500m 2:19.49 (39.1)

Info

gl 95 Marco Slinger HN2 2:00.70 2:02.46
bl 90 Max Douma HB1 2:03.79 2:07.77

104

Naam Cat PR Tijd

300m 27.23 (27.2)

700m 57.45 (30.2)

1100m 1:29.03 (31.6)

1500m 2:02.46 (33.4)

Marco Slinger Max Douma

300m 27.23 (27.2)

700m 57.65 (30.4)

1100m 1:31.01 (33.4)

1500m 2:07.77 (36.8)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 61 Max van Kouterik HA2 122 O 1:15.09

2 45 Wessel Ubink HB1 122 I 1:16.13 PB

3 63 Teun de Wit HB1 121 I 1:16.22 PB

4 55 Marc Middelkoop HB2 120 O 1:16.46 PB

5 64 Milo Balk HB2 121 O 1:17.17

6 66 Noah Boogaard HA1 119 I 1:17.56 PB

7 58 MarƟjn Lauppe HA2 118 I 1:18.13

8 62 Casper Donker HB2 118 O 1:18.28 PB

9 56 Tom den Heijer HB1 120 I 1:18.45 PB

10 65 Merijn Scheperkamp HB1 117 I 1:18.62 PB

11 59 Stef Brandsen HB1 119 O 1:19.08 PB

12 43 Yves Vergeer HC2 116 I 1:19.41 PB

13 50 Stefan Ootes HB1 116 O 1:20.96 PB

14 52 Jurgen van der Hoorn HC2 115 O 1:21.72 PB

15 29 Rachelle van de Griek DB1 115 I 1:21.90

16 35 Kai in 't Veld HC1 114 I 1:22.46 PB

17 32 Josien van der Wal DB2 114 O 1:23.06 PB

18 47 Danny Witkamp H50 110 O 1:24.11

19 34 Anna van den Bos DC2 113 I 1:24.30 PB

20 60 Marjolein van der Steen DN1 113 O 1:24.68

21 33 Michelle van den Hoek DC1 111 I 1:26.00 PB

22 49 Danielle Ootes DA2 112 I 1:26.06

23 39 Koos Dijkstra H45 112 O 1:26.07 PB

24 30 Mirjam Stolze DB1 111 O 1:26.21 PB

25 57 Naomi van der Werf DB2 110 I 1:26.45 PB

26 53 Kaska Rogulska D45 109 I 1:26.93

27 146 Bert Piek H55 117 O 1:28.52

28 44 Tara Donoghue DC1 108 I 1:30.17 PB

29 48 JeaneƩe ten Hag DSB 108 O 1:30.23

30 142 JaneƩe de Groot - Bron DSB 109 O 1:32.68

31 41 Maas de Kruijk HC1 107 O 1:33.74 PB

32 36 Ypke Bouma H70 107 I 1:34.18

33 38 Quinty Bartels DC2 106 O 1:50.04

34 42 Cees Gort H70 105 O 1:56.64

40 Peter Tijsen H60 106 I DNF

51 Femke Berends DC1 105 I DQ

7. Uitslag 1000 meter

Thialf - Heerenveen
5 december 2015
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7. Rituitslag 1000 meter

wt 51 Femke Berends DC1 1:54.34 DQ
rd 42 Cees Gort H70 1:38.69 1:56.64

105

Naam Cat PR Tijd

Femke Berends Cees Gort

200m 27.12 (27.1)

600m 1:11.79 (44.7)

1000m 1:56.64 (44.8)

Info

gl 40 Peter Tijsen H60 1:32.74 DNF
bl 38 Quinty Bartels DC2 1:46.19 1:50.04

106

Naam Cat PR Tijd

Peter Tijsen Quinty Bartels

200m 23.97 (24.0)

600m 1:03.71 (39.7)

1000m 1:50.04 (46.3)

Info

wt 36 Ypke Bouma H70 1:24.23 1:34.18
rd 41 Maas de Kruijk HC1 1:34.77 1:33.74

107

Naam Cat PR Tijd

200m 23.06 (23.1)

600m 57.99 (34.9)

1000m 1:34.18 (36.2)

Ypke Bouma Maas de Kruijk

200m 21.90 (21.9)

600m 57.27 (35.4)

1000m 1:33.74 (36.5)

Info

PB

gl 44 Tara Donoghue DC1 1:32.33 1:30.17
bl 48 JeaneƩe ten Hag DSB 1:29.88 1:30.23

108

Naam Cat PR Tijd

200m 21.49 (21.5)

600m 55.38 (33.9)

1000m 1:30.17 (34.8)

Tara Donoghue JeaneƩe ten Hag

200m 20.91 (20.9)

600m 54.21 (33.3)

1000m 1:30.23 (36.0)

Info

PB
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wt 53 Kaska Rogulska D45 1:24.09 1:26.93
rd 142 JaneƩe de Groot - Bron DSB 1:29.05 1:32.68

109

Naam Cat PR Tijd

200m 20.51 (20.5)

600m 52.68 (32.2)

1000m 1:26.93 (34.2)

Kaska Rogulska JaneƩe de Groot - Bron

200m 21.80 (21.8)

600m 55.87 (34.1)

1000m 1:32.68 (36.8)

Info

gl 57 Naomi van der Werf DB2 1:30.17 1:26.45
bl 47 Danny Witkamp H50 1:20.37 1:24.11

110

Naam Cat PR Tijd

200m 20.41 (20.4)

600m 52.69 (32.3)

1000m 1:26.45 (33.8)

Naomi van der Werf Danny Witkamp

200m 20.46 (20.5)

600m 51.64 (31.2)

1000m 1:24.11 (32.5)

Info

PB

wt 33 Michelle van den Hoek DC1 1:28.57 1:26.00
rd 30 Mirjam Stolze DB1 1:29.04 1:26.21

111

Naam Cat PR Tijd

200m 20.03 (20.0)

600m 52.08 (32.0)

1000m 1:26.00 (33.9)

Michelle van den Hoek Mirjam Stolze

200m 20.07 (20.1)

600m 51.73 (31.7)

1000m 1:26.21 (34.5)

Info

PB
PB

gl 49 Danielle Ootes DA2 1:25.28 1:26.06
bl 39 Koos Dijkstra H45 1:27.45 1:26.07

112

Naam Cat PR Tijd

200m 20.50 (20.5)

600m 52.55 (32.0)

1000m 1:26.06 (33.5)

Danielle Ootes Koos Dijkstra

200m 20.24 (20.2)

600m 52.28 (32.0)

1000m 1:26.07 (33.8)

Info

PB
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wt 34 Anna van den Bos DC2 1:25.00 1:24.30
rd 60 Marjolein van der Steen DN1 1:22.21 1:24.68

113

Naam Cat PR Tijd

200m 19.89 (19.9)

600m 51.03 (31.1)

1000m 1:24.30 (33.3)

Anna van den Bos Marjolein van der Steen

200m 20.54 (20.5)

600m 52.65 (32.1)

1000m 1:24.68 (32.0)

Info

PB

gl 35 Kai in 't Veld HC1 1:25.74 1:22.46
bl 32 Josien van der Wal DB2 1:25.30 1:23.06

114

Naam Cat PR Tijd

200m 19.63 (19.6)

600m 50.41 (30.8)

1000m 1:22.46 (32.0)

Kai in 't Veld Josien van der Wal

200m 19.36 (19.4)

600m 50.02 (30.7)

1000m 1:23.06 (33.0)

Info

PB
PB

wt 29 Rachelle van de Griek DB1 1:21.59 1:21.90
rd 52 Jurgen van der Hoorn HC2 1:23.62 1:21.72

115

Naam Cat PR Tijd

200m 19.31 (19.3)

600m 49.25 (29.9)

1000m 1:21.90 (32.6)

Rachelle van de Griek Jurgen van der Hoorn

200m 19.12 (19.1)

600m 49.27 (30.1)

1000m 1:21.72 (32.5)

Info

PB

gl 43 Yves Vergeer HC2 1:22.37 1:19.41
bl 50 Stefan Ootes HB1 1:23.12 1:20.96

116

Naam Cat PR Tijd

200m 19.10 (19.1)

600m 48.74 (29.6)

1000m 1:19.41 (30.7)

Yves Vergeer Stefan Ootes

200m 19.94 (19.9)

600m 50.16 (30.2)

1000m 1:20.96 (30.8)

Info

PB
PB
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wt 65 Merijn Scheperkamp HB1 1:20.36 1:18.62
rd 146 Bert Piek H55 1:23.86 1:28.52

117

Naam Cat PR Tijd

200m 18.49 (18.5)

600m 47.70 (29.2)

1000m 1:18.62 (30.9)

Merijn Scheperkamp Bert Piek

200m 21.17 (21.2)

600m 53.96 (32.8)

1000m 1:28.52 (34.6)

Info

PB

gl 58 MarƟjn Lauppe HA2 1:17.28 1:18.13
bl 62 Casper Donker HB2 1:18.38 1:18.28

118

Naam Cat PR Tijd

200m 18.51 (18.5)

600m 47.22 (28.7)

1000m 1:18.13 (30.9)

MarƟjn Lauppe Casper Donker

200m 18.25 (18.3)

600m 47.26 (29.0)

1000m 1:18.28 (31.0)

Info

PB

wt 66 Noah Boogaard HA1 1:19.59 1:17.56
rd 59 Stef Brandsen HB1 1:19.40 1:19.08

119

Naam Cat PR Tijd

200m 17.81 (17.8)

600m 46.75 (28.9)

1000m 1:17.56 (30.8)

Noah Boogaard Stef Brandsen

200m 18.08 (18.1)

600m 48.09 (30.0)

1000m 1:19.08 (31.0)

Info

PB
PB

gl 56 Tom den Heijer HB1 1:19.16 1:18.45
bl 55 Marc Middelkoop HB2 1:18.78 1:16.46

120

Naam Cat PR Tijd

200m 18.50 (18.5)

600m 47.47 (29.0)

1000m 1:18.45 (31.0)

Tom den Heijer Marc Middelkoop

200m 18.21 (18.2)

600m 46.33 (28.1)

1000m 1:16.46 (30.1)

Info

PB
PB

Schaatscircuit.nl - 20151205

5 december 2015
Thialf - Heerenveen

Datum: 5-12-2015 18:00:00 Print: 7-12-2015 17:52:15



wt 63 Teun de Wit HB1 1:18.36 1:16.22
rd 64 Milo Balk HB2 1:16.94 1:17.17

121

Naam Cat PR Tijd

200m 18.28 (18.3)

600m 46.52 (28.2)

1000m 1:16.22 (29.7)

Teun de Wit Milo Balk

200m 18.02 (18.0)

600m 46.32 (28.3)

1000m 1:17.17 (30.8)

Info

PB

gl 45 Wessel Ubink HB1 1:16.56 1:16.13
bl 61 Max van Kouterik HA2 1:14.65 1:15.09

122

Naam Cat PR Tijd

200m 18.34 (18.3)

600m 46.10 (27.8)

1000m 1:16.13 (30.0)

Wessel Ubink Max van Kouterik

200m 17.96 (18.0)

600m 45.78 (27.8)

1000m 1:15.09 (29.3)

Info

PB
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info

1 139 Tiemen van der Kolk HA1 137 O 4:07.60

2 123 Thomas van der Hoorn HB1 136 O 4:07.64

3 129 Mathijs Kuik HB2 134 O 4:13.56

4 136 Jurre Kranenborg HSB 136 I 4:16.68

5 115 Wabe de Rooij HB1 135 I 4:17.88 PB

6 120 Jordy Blokland HB2 135 O 4:18.13 PB

7 118 Jeroen van Voorden HA2 134 I 4:21.52

8 124 Johannes de Groot HSB 138 O 4:21.91

9 117 Pim Bleser HA1 133 I 4:22.49 PB

10 113 Jan van der Stouwe H50 132 O 4:23.40

11 131 Tim Hoogkamer HA1 132 I 4:25.71 PB

12 135 MarƟn Heerma H40 138 I 4:27.06

13 126 Kas van Kordelaar HB2 130 I 4:30.04

14 114 Thomas Jansen HB1 133 O 4:30.49

15 140 Ton van Klooster H55 131 O 4:30.86

16 125 Max van Wijk HB1 131 I 4:30.96

17 143 Guus Olijerhoek H45 128 I 4:35.79 PB

18 121 Loek Sieberichs HB1 124 I 4:39.37 PB

19 145 Dominique de Beer DB2 129 O 4:45.15 PB

20 130 Twan den Braber H60 124 O 4:46.97

21 141 Imke Brommer DA1 126 I 4:47.32

22 127 Piet de Jong H50 129 I 4:50.40

23 119 David Groot HB1 127 I 4:50.46

24 110 Jan Heeres H55 127 O 4:50.53

25 122 Egbert van Wezenbeek H50 128 O 4:53.44

26 111 Lucas Melchior H55 125 I 4:55.48 PB

27 134 Ferd Veelenturf H55 125 O 4:56.36

28 144 Bert Keizer H60 130 O 5:00.69

29 137 Famke Wilmink DB2 126 O 5:01.00

30 128 Paco Palman H50 123 I 5:09.59

31 116 Natasja Slinger DA1 123 O 5:49.05

112 Fausto Hubner HA1 137 I DNF

8. Uitslag 3000 meter

Thialf - Heerenveen
5 december 2015
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8. Rituitslag 3000 meter

wt 128 Paco Palman H50 4:57.12 5:09.59
rd 116 Natasja Slinger DA1 5:35.40 5:49.05

123

Naam Cat PR Tijd

200m 24.54 (24.5)

600m 1:03.53 (39.0)

1000m 1:43.30 (39.8)

1400m 2:23.26 (40.0)

1800m 3:03.42 (40.2)

2200m 3:44.61 (41.2)

2600m 4:26.83 (42.2)

3000m 5:09.59 (42.8)

Paco Palman Natasja Slinger

200m 26.61 (26.6)

600m 1:09.06 (42.4)

1000m 1:53.01 (44.0)

1400m 2:37.82 (44.8)

1800m 3:23.95 (46.1)

2200m 4:11.75 (47.8)

2600m 5:00.43 (48.7)

3000m 5:49.05 (48.6)

Info

gl 121 Loek Sieberichs HB1 5:08.51 4:39.37
bl 130 Twan den Braber H60 4:21.38 4:46.97

124

Naam Cat PR Tijd

200m 21.60 (21.6)

600m 56.90 (35.3)

1000m 1:34.08 (37.2)

1400m 2:11.49 (37.4)

1800m 2:49.10 (37.6)

2200m 3:26.01 (36.9)

2600m 4:03.16 (37.1)

3000m 4:39.37 (36.2)

Loek Sieberichs Twan den Braber

200m 23.18 (23.2)

600m 58.62 (35.4)

1000m 1:35.61 (37.0)

1400m 2:12.97 (37.4)

1800m 2:50.23 (37.3)

2200m 3:28.07 (37.8)

2600m 4:07.28 (39.2)

3000m 4:46.97 (39.7)

Info

PB
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wt 111 Lucas Melchior H55 4:57.47 4:55.48
rd 134 Ferd Veelenturf H55 4:42.16 4:56.36

125

Naam Cat PR Tijd

200m 22.57 (22.6)

600m 58.90 (36.3)

1000m 1:37.11 (38.2)

1400m 2:16.12 (39.0)

1800m 2:55.51 (39.4)

2200m 3:35.11 (39.6)

2600m 4:15.19 (40.1)

3000m 4:55.48 (40.3)

Lucas Melchior Ferd Veelenturf

200m 22.31 (22.3)

600m 58.68 (36.4)

1000m 1:37.47 (38.8)

1400m 2:16.61 (39.1)

1800m 2:56.54 (39.9)

2200m 3:36.66 (40.1)

2600m 4:16.69 (40.0)

3000m 4:56.36 (39.7)

Info

PB

gl 141 Imke Brommer DA1 4:42.60 4:47.32
bl 137 Famke Wilmink DB2 4:48.66 5:01.00

126

Naam Cat PR Tijd

200m 22.36 (22.4)

600m 57.45 (35.1)

1000m 1:33.25 (35.8)

1400m 2:10.26 (37.0)

1800m 2:47.95 (37.7)

2200m 3:26.69 (38.7)

2600m 4:06.67 (40.0)

3000m 4:47.32 (40.7)

Imke Brommer Famke Wilmink

200m 23.70 (23.7)

600m 59.83 (36.1)

1000m 1:37.50 (37.7)

1400m 2:16.71 (39.2)

1800m 2:56.90 (40.2)

2200m 3:38.41 (41.5)

2600m 4:20.10 (41.7)

3000m 5:01.00 (40.9)

Info

wt 119 David Groot HB1 4:46.98 4:50.46
rd 110 Jan Heeres H55 4:48.54 4:50.53

127

Naam Cat PR Tijd

200m 22.46 (22.5)

600m 59.64 (37.2)

1000m 1:38.35 (38.7)

1400m 2:17.07 (38.7)

1800m 2:55.65 (38.6)

2200m 3:34.17 (38.5)

2600m 4:12.47 (38.3)

3000m 4:50.46 (38.0)

David Groot Jan Heeres

200m 24.02 (24.0)

600m 1:01.38 (37.4)

1000m 1:39.26 (37.9)

1400m 2:17.55 (38.3)

1800m 2:55.97 (38.4)

2200m 3:34.40 (38.4)

2600m 4:12.94 (38.5)

3000m 4:50.53 (37.6)

Info
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gl 143 Guus Olijerhoek H45 4:41.26 4:35.79
bl 122 Egbert van Wezenbeek H50 4:39.04 4:53.44

128

Naam Cat PR Tijd

200m 22.31 (22.3)

600m 55.17 (32.9)

1000m 1:29.22 (34.0)

1400m 2:04.76 (35.5)

1800m 2:41.37 (36.6)

2200m 3:18.53 (37.2)

2600m 3:56.59 (38.1)

3000m 4:35.79 (39.2)

Guus Olijerhoek Egbert van Wezenbeek

200m 22.66 (22.7)

600m 58.51 (35.8)

1000m 1:35.65 (37.1)

1400m 2:13.26 (37.6)

1800m 2:51.24 (38.0)

2200m 3:30.15 (38.9)

2600m 4:11.44 (41.3)

3000m 4:53.44 (42.0)

Info

PB

wt 127 Piet de Jong H50 4:43.87 4:50.40
rd 145 Dominique de Beer DB2 4:48.94 4:45.15

129

Naam Cat PR Tijd

200m 22.71 (22.7)

600m 58.44 (35.7)

1000m 1:35.49 (37.1)

1400m 2:13.22 (37.7)

1800m 2:51.75 (38.5)

2200m 3:30.91 (39.2)

2600m 4:10.72 (39.8)

3000m 4:50.40 (39.7)

Piet de Jong Dominique de Beer

200m 21.26 (21.3)

600m 56.37 (35.1)

1000m 1:33.09 (36.7)

1400m 2:10.72 (37.6)

1800m 2:48.89 (38.2)

2200m 3:27.54 (38.7)

2600m 4:06.44 (38.9)

3000m 4:45.15 (38.7)

Info

PB

gl 126 Kas van Kordelaar HB2 4:27.16 4:30.04
bl 144 Bert Keizer H60 4:37.12 5:00.69

130

Naam Cat PR Tijd

200m 20.90 (20.9)

600m 55.58 (34.7)

1000m 1:30.91 (35.3)

1400m 2:06.05 (35.1)

1800m 2:41.24 (35.2)

2200m 3:17.08 (35.8)

2600m 3:53.74 (36.7)

3000m 4:30.04 (36.3)

Kas van Kordelaar Bert Keizer

200m 23.70 (23.7)

600m 1:01.68 (38.0)

1000m 1:40.11 (38.4)

1400m 2:19.25 (39.1)

1800m 2:58.53 (39.3)

2200m 3:38.77 (40.2)

2600m 4:19.43 (40.7)

3000m 5:00.69 (41.3)

Info
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wt 125 Max van Wijk HB1 4:30.14 4:30.96
rd 140 Ton van Klooster H55 4:27.62 4:30.86

131

Naam Cat PR Tijd

200m 21.55 (21.6)

600m 55.81 (34.3)

1000m 1:30.13 (34.3)

1400m 2:05.17 (35.0)

1800m 2:40.88 (35.7)

2200m 3:17.11 (36.2)

2600m 3:54.05 (36.9)

3000m 4:30.96 (36.9)

Max van Wijk Ton van Klooster

200m 23.44 (23.4)

600m 58.17 (34.7)

1000m 1:33.25 (35.1)

1400m 2:08.49 (35.2)

1800m 2:43.56 (35.1)

2200m 3:18.92 (35.4)

2600m 3:54.85 (35.9)

3000m 4:30.86 (36.0)

Info

gl 131 Tim Hoogkamer HA1 4:27.63 4:25.71
bl 113 Jan van der Stouwe H50 4:17.27 4:23.40

132

Naam Cat PR Tijd

200m 20.51 (20.5)

600m 53.01 (32.5)

1000m 1:26.50 (33.5)

1400m 2:00.43 (33.9)

1800m 2:34.80 (34.4)

2200m 3:09.98 (35.2)

2600m 3:47.27 (37.3)

3000m 4:25.71 (38.4)

Tim Hoogkamer Jan van der Stouwe

200m 20.76 (20.8)

600m 53.34 (32.6)

1000m 1:27.07 (33.7)

1400m 2:02.03 (35.0)

1800m 2:36.85 (34.8)

2200m 3:11.68 (34.8)

2600m 3:47.20 (35.5)

3000m 4:23.40 (36.2)

Info

PB

wt 117 Pim Bleser HA1 4:26.00 4:22.49
rd 114 Thomas Jansen HB1 4:25.48 4:30.49

133

Naam Cat PR Tijd

200m 20.54 (20.5)

600m 53.19 (32.7)

1000m 1:26.78 (33.6)

1400m 2:00.31 (33.5)

1800m 2:34.04 (33.7)

2200m 3:08.64 (34.6)

2600m 3:45.19 (36.5)

3000m 4:22.49 (37.3)

Pim Bleser Thomas Jansen

200m 21.13 (21.1)

600m 53.93 (32.8)

1000m 1:28.02 (34.1)

1400m 2:02.73 (34.7)

1800m 2:38.29 (35.6)

2200m 3:15.07 (36.8)

2600m 3:52.79 (37.7)

3000m 4:30.49 (37.7)

Info

PB
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gl 118 Jeroen van Voorden HA2 4:17.69 4:21.52
bl 129 Mathijs Kuik HB2 4:23.36 4:13.56

134

Naam Cat PR Tijd

200m 19.89 (19.9)

600m 51.13 (31.2)

1000m 1:23.37 (32.2)

1400m 1:57.01 (33.6)

1800m 2:31.33 (34.3)

2200m 3:06.96 (35.6)

2600m 3:43.84 (36.9)

3000m 4:21.52 (37.7)

Jeroen van Voorden Mathijs Kuik

200m 20.13 (20.1)

600m 50.63 (30.5)

1000m 1:22.47 (31.8)

1400m 1:55.12 (32.7)

1800m 2:28.39 (33.3)

2200m 3:02.43 (34.0)

2600m 3:37.54 (35.1)

3000m 4:13.56 (36.0)

Info

wt 115 Wabe de Rooij HB1 4:21.92 4:17.88
rd 120 Jordy Blokland HB2 4:20.60 4:18.13

135

Naam Cat PR Tijd

200m 20.35 (20.4)

600m 53.13 (32.8)

1000m 1:26.65 (33.5)

1400m 2:00.61 (34.0)

1800m 2:34.62 (34.0)

2200m 3:08.84 (34.2)

2600m 3:43.40 (34.6)

3000m 4:17.88 (34.5)

Wabe de Rooij Jordy Blokland

200m 19.93 (19.9)

600m 52.76 (32.8)

1000m 1:25.74 (33.0)

1400m 1:59.12 (33.4)

1800m 2:33.08 (34.0)

2200m 3:07.52 (34.4)

2600m 3:43.12 (35.6)

3000m 4:18.13 (35.0)

Info

PB
PB

gl 136 Jurre Kranenborg HSB 4:14.79 4:16.68
bl 123 Thomas van der Hoorn HB1 4:16.10 4:07.64

136

Naam Cat PR Tijd

200m 19.66 (19.7)

600m 51.16 (31.5)

1000m 1:24.52 (33.4)

1400m 1:58.27 (33.8)

1800m 2:32.09 (33.8)

2200m 3:06.17 (34.1)

2600m 3:41.08 (34.9)

3000m 4:16.68 (35.6)

Jurre Kranenborg Thomas van der Hoorn

200m 19.41 (19.4)

600m 49.50 (30.1)

1000m 1:21.45 (32.0)

1400m 1:54.35 (32.9)

1800m 2:27.39 (33.0)

2200m 3:00.54 (33.2)

2600m 3:33.99 (33.5)

3000m 4:07.64 (33.7)

Info
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wt 112 Fausto Hubner HA1 4:14.61 DNF
rd 139 Tiemen van der Kolk HA1 4:10.83 4:07.60

137

Naam Cat PR Tijd

Fausto Hubner Tiemen van der Kolk

200m 19.13 (19.1)

600m 50.85 (31.7)

1000m 1:23.32 (32.5)

1400m 1:56.09 (32.8)

1800m 2:28.77 (32.7)

2200m 3:01.38 (32.6)

2600m 3:34.51 (33.1)

3000m 4:07.60 (33.1)

Info

gl 135 MarƟn Heerma H40 4:09.22 4:27.06
bl 124 Johannes de Groot HSB 3:57.30 4:21.91

138

Naam Cat PR Tijd

200m 20.96 (21.0)

600m 54.40 (33.4)

1000m 1:29.31 (34.9)

1400m 2:04.41 (35.1)

1800m 2:40.01 (35.6)

2200m 3:15.75 (35.7)

2600m 3:51.46 (35.7)

3000m 4:27.06 (35.6)

MarƟn Heerma Johannes de Groot

200m 20.01 (20.0)

600m 52.65 (32.6)

1000m 1:26.20 (33.5)

1400m 1:59.92 (33.7)

1800m 2:33.78 (33.9)

2200m 3:08.15 (34.4)

2600m 3:43.48 (35.3)

3000m 4:21.91 (38.4)

Info
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